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Dagar/tímar Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtuda gur Föstudagur
laugar- 

sunnudagar

6:00 - 11:00 Einstaklingstímar Einstaklingstímar EinsktalingstímarEinstaklingstímar Einstaklingstímar Einstaklingstímar

11:00 - 13:00 Einstaklingstímar Einstaklingstímar
Lokaðir tímar   
/eldri borgarar Einstaklingstímar Einstaklingstímar Einstaklingstímar

13:00 - 15:00 Einstaklingstímar Einstaklingstímar EinsktalingstímarEinstaklingstímar EinstaklingstímarEinstaklingstímar

15:00 - 17:30 Einstaklingstímar Einstaklingstímar EinsktalingstímarEinstaklingstímar Einstaklingstímar Einstaklingstímar

17:30 - 18:30
Hópatímar /     
Einar Jón Einstaklingstímar

Hópatímar /     
Einar Jón Einstaklingstímar Einstaklingstímar Einstaklingstímar

18:30 - 19:30 Einstaklingstímar Einstaklingstímar EinsktalingstímarEinstaklingstímar Einstaklingstímar Einstaklingstímar

19:30 - 20:30 Einstaklingstímar Einstaklingstímar EinsktalingstímarEinstaklingstímar EinstaklingstímarEinstaklingstímar

20:30 - 23:00 Einstaklingstímar Einstaklingstímar EinsktalingstímarEinstaklingstímar Einstaklingstímar Einstaklingstímar

Ingibjörgu Jóhannsd. 896-8315; 434-1315

Tímatafla veturinn 2013/2014
Einstaklingstímar: alla daga 6-23 

Lokaðir tímar:

Hópatímar:  virkadaga 17:30 - 18:30

Þeir sem vilja halda hópatíma þurfa að hafa samband við
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Hópar og fjölskyldur geta haft samband og athugað með að koma í sund fyrir 
utan opnunartíma ef starfsfólk er á svæðinu. 

Umsjónarmaður Sælingsdalslaugar frá 1. september er Gunnar Már Leifsson í 
síma 434 1465 eða 777 0295 og netfagnið gunnarmar@umfi.is. 
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www. ungmennabudir.is  
 

-Upplýsingar uppfærðar reglulega á vefnum- 
 

Munið árskortin.             


